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MATRIZ CURSO DE EDUCACAO FiSICA
AREA BASICA DE INGRESSO - ABI

Primeiro Periodo

MATRIZ CURSO DE EDUCACAO FiSICA
AREA BASICA DE INGRESSO - ABI

Terceiro Periodo

COD. | DISCIPLINA PROF EAD | CHT | CHP | CHTOTAL
Corporeidade e Motricidade Humana 20 20 | 40
Historia da Educagdo Fisica e dos 40 40
Esportes
Socorros de urgéncia e Prevengdo de 40 20 60
acidentes nas atividades fisicas
Bioética X 40 40
Fundamentos Filoséficos e X 40 40
Socioantropoldgicos
Lingua Portuguesa X 40 40
Metodologia do Trabalho Cientifico X 40 40
TOTAL 160 | 260 40 | 300

Segundo Periodo

COD. | DISCIPLINA PROF EAD | CHT | CHP | CHTOTAL
Anatomia Humana 40 20 60
Biologia Celular e Histologia 40 40
Controle Motor 40 40
Aprendizagem e Desenvolvimento 40 20 60
Motor
Bioquimica X 40 40
Microbiologia e Imunologia X 40 40
Diversidade Cultural e Inclusdo X 40 40
Psicologia do Desenvolvimento X 40 40
Libras X 40 40
TOTAL 200 | 360 | 40 400

** OBSERVACAO: COMPUTA-SE A ESTA ABI A CARGA HORARIA

COMPLEMENTAR DE 100HORAS DE ESTUDOS INTEGRADORES E + 20 HORAS

DEPROGRAMA DE NIVELAMENTO.

COD. | DISCIPLINA PROF EAD | CHT | CHP | CHTOTAL
Fisiologia Humana 60 60
Cinesiologia do Treinamento Fisico 40 20 | 60
Atividade Motora Adaptada 40 20 | 60
ESTUDOS INTEGRADORES: Tépicos de Atuagdo 40 40
em Educacdo Fisica em Escolas de Educagdo
Basica e Média
ESTUDOS INTEGRADORES: Topicos de Atuagao 40 40
em Educacdo Fisica em Espacos Profissionais
Tecnologias Aplicas a Educagdo X 40 40
Estatistica X 40 40
Etica e Legislagdo Profissional da Educagdo X 40 40
Fisica
TOTAL 120 | 340 40 380

Quarto Periodo

COD. | DISCIPLINA PROF EAD | CHT | CHP | CHTOTAL
Biomecanica das Praticas Corporais 20 20 | 40
Fisiologia do Esporte e do Exercicio 40 20 | 60
Treinamento Esportivo 40 20 | 60
Diagnéstico e Avaliagdo em Educagdo Fisica 20 20 | 40
Ambiente e Sustentabilidade X 40 40
Epidemiologia X 40 40
Farmacologia X 40 40
Patologia X 40 40
Genética 40 40
TOTAL 200 | 320 | 80 400




COMPLEMENTARES DA PARTE BASICA DO

CURSO ABI
NIVELAMENTO 20 20
ESTUDOS INTEGRADORES — CARGA COMPLEMENTAR 100 100
TOTAL 120
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MATRIZ CURSO DE EDUCACAO FiSICA
DUPLA FORMACAO
(art. 30 da Resolugao n. 6, de 18 de dezembro de 2018)

QUINTO PERIODO

BACHARELADO (EIXO I — SAUDE)

BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
BACH PRATICAS PROFISSIONAIS: Formacao Especifica nas

Unidades de Saude 10 30 40
BACH Politicas e Programas de Salde 30 10 40
BACH Hidroginastica 10 30 40
BACH Natagdo 10 30 40
BACH Ginastica laboral e Ergonomia X 40 40
LICENCIATURA
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
LIC Politicas Publicas e Organizagao do Ensino Basico 40 40
LIC Didatica e Metodologias de Ensino da Educagao Fisica Escolar X 20 20
LIC Historia da Educacdo X 40 40
LIC Introdugdo a Educacao Fisica Escolar X 20 20




LIC Avaliagao Escolar X 40 40
TOTAL 220 100 320
SEXTO PERIODO
BACHARELADO (EIXO II — ESPORTE)
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
BACH Politicas e Programas de Esporte 40 40
BACH Futsal e Futebol de Campo 10 30 40
BACH Atletismo 10 30 40
BACH Handebol 10 30 40
LICENCIATURA
BACH/LIC DISCIPLINA (EIXO II — ESPORTE) PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
LIC Didatica e Metodologia de Ensino da Educagao Fisica para os 10 30 40
segmentos de Educacdo Infantil e Ensino Fundamental
LIC PRATICAS PROFISSIONAIS: Formagdo Especifica para
atuacdo nos segmentos de Educacgao Infantil e Fundamental 10 30 40
LIC Gestao e Legislagdo educacional 40 40
LIC Desenvolvimento Curricular em Educagdo Fisica Escolar X 40 40
LIC Educagao em Direitos Humanos X 40 40
TOTAL 210 150 360




SETIMO PERIODO

BACHARELADO (EIXO II — ESPORTE)
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
BACH Voleibol 10 30 40
BACH Basquetebol 10 30 40
BACH Musculagdo e Treinamento Funcional 10 30 40
BACH Métodos Ginasticos 10 30 40
BACH PRATICAS PROFISSIONAIS: Formaco para as atividades
- ; . 10 30 40
de Educacao Fisica em Academias, Clubes e similares
LICENCIATURA
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
LIC Didatica e Metodologia de Ensino da Educacao Fisica para o
. . 10 30 40
Ensino Médio
LIC Didatica e Metodologia de Ensino da Educagao Fisica Inclusiva 10 30 40
LIC PRATICAS PROFISSIONAIS: Formacio especifica para
= . . 10 30 40
atuagao no Ensino Médio
LIC Educacdo Fisica e Ludicidade X 20 20
Total 100 240 340




OITAVO PERIODO
BACHARELADO (EIXO III — CULTURA E LAZER)
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
BACH Ritmo e Dancas 10 30 40
BACH PRATICAS PROFISSIONAIS: Avaliacdo, Prescricio e 10 30 40
acompanhamento fisico para grupos especiais
BACH Politicas e Programas de Cultura e de Lazer X 20 20
BACH Marketing Esportivo X 20 20
LICENCIATURA
BACH/LIC DISCIPLINA PROFESSOR EAD CHT CHP CHT
LIC Politicas e praticas de lazer na Educacao Fisica Escolar 10 30 40
LIC PRATICAS PROFISSIONAIS: Educacdo Fisica para jovens e
10 30 40
adultos na escola
LIC Didatica e Metodologia de Ensino da Educagao Fisica na
~ . X 20 20
Educacao de jovens e Adultos
LIC Educacdo Fisica Escolar em Ambientes ndo urbanos X 20 20
TOTAL 120 120 240




COMPLEMENTARES DA DUPLA FORMAGCAO

ATIVIDADES EXTENCIONISTAS 490 490
ESTAGIO DA LICENCIATURA 640 640
ESTAGIO DO BACHARELADO 640 640
OPTATIVA INTERCURSOS 40 40
OPTATIVA INTRACURSOS 40 40
TCC 120
TOTAL 1.970

TOTAL GERAL 4.830




