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RESUMO

Este documento apresenta o modelo de formatacdo a ser utilizado nos cursos de
graduacdo e Poés-Graduacdo do Centro Universitario Sdo Camilo - ES. O resumo é
elemento obrigatério constituido de uma sequéncia de frases objetivas e ndo uma
enumeracdo de tdpicos, no mesmo idioma do trabalho, ndo se deve ultrapassar a 250
palavras, sintetizando o tema em questdo, objetivo do estudo, a metodologia e as
consideracdes finais a que se chegou. Deve-se evitar frases longas e ndo se recorre a
citacdes ou uso de qualquer tipo de ilustracao (gréfico, tabela, formulas). Esse resumo
deve ficar na primeira pagina em Fonte Arial 12, espacamento simples (1,0). Para as
palavras-chave recomendamos um paragrafo Unico com 3 (trés) a 5 (cinco) palavras
separadas por ponto-e-virgula, com a primeira letra de cada palavra em maiusculo e
finalizadas por ponto, conforme exemplo abaixo.

Palavras-chave: Artigo Cientifico; Metodologia; Normas.

ABSTRACT

This document presents the model format to be used in undergraduate and Graduate University Center -
ES. The summary is mandatory element consists of a sequence of sentences and not an objective list of
topics in the language of work, not to exceed 250 words, summarizing the topic, purpose of the study, the
methodology and final considerations was reached. You should avoid long sentences and are not used to
quote or use any type of illustration (chart, table, formulas). This summary should be on the first page in
Arial 12, single space (1.0). For keywords recommend a single paragraph three (3) to five (5) words
separated by a semicolon, with the first letter of each word capitalized and finalized by point, as shown
below.

Keywords: Scientific Article, Methodology, Standards.
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~ 1 espaco
NTRODUGRD ot |

Este documento esta escrito de acordo com o modelo indicado para o artigo,
assim, serve de referéncia, ao mesmo tempo em que comenta os diversos aspectos da
formatacdo. Observe as instrucdes e formate seu artigo de acordo com este padréo. A
redacdo do artigo deve considerar o publico ao qual se destina. A linguagem seré
gramaticalmente correta, precisa, coesa, coerente e, preferencialmente, em terceira
pessoa ou utilizando a impessoalizacéo textual

O artigo completo deve ter de 15 a 20 paginas. As margens devem ser: superior
e esquerda 3,0 cm; inferior e direita 2,0 cm. Todas as paginas do documento devem ser
numeradas no canto superior direito. O tamanho de pagina deve ser A4. O tipo de fonte
para o texto deve ser Arial, tamanho 12. O Titulo do Artigo deve estar centralizado,
tamanho 14 em negrito, com letras mailsculas e néo ultrapassar trés linhas.

Os nomes dos autores: alinhar a direita, com fonte Arial, tamanho 10,
espacamento simples, com o ultimo sobrenome em caixa alta, separado por virgula, o
restante do nome por extenso com 12 letra primeira letra de cada nome em maiusculo.
As demais informacgdes: Curso, Periodo, Turma, seguido do e-mail do autor separado
por hifen, devem vir em nota de rodapé devidamente numerada. Nas linhas seguintes,
deve-se repetir 0 mesmo procedimento para 0 outro autor e o professor orientador.
Portanto, pode ser de autoria de um ou de mais autores.

Titulos das sessfes: os titulos das sessfes do trabalho devem ser posicionados
a esquerda, em negrito. Deve-se utilizar texto com fonte Arial, tamanho 12, em negrito,
em maiusculo. Nao colocar ponto final nos titulos.

A numeracédo de pagina deve ser considerada a partir da primeira pagina (pagina
do Resumo), porém, inserida a partir da 22 pagina, na parte superior a direita, em Arial
12. Os elementos pré-textuais obrigatorios do artigo séo: Titulo em portugués e inglés;
Autoria; professor orientador; resumo em portugués e inglés; palavras-chave em
portugués e inglés e nota de rodapé.

Na introducdo, deve-se apresentar o tema do artigo e a problemética em que se

insere e desenvolver os objetivos que se pretende atingir.

/ 2 espagos




METODOLOGIA 1 espaco

Por se tratar de um modelo que pretende atender a todas as areas, 0S
elementos: Metodologia ou Casuistica e Métodos (pesquisa com seres humanos), e
outros sdo titulos opcionais cabendo aos autores julgarem sua relevancia no artigo em
topicos especificos.

Nesta parte do trabalho séo realizadas descricbes dos passos dados e dos
procedimentos/recursos que foram utilizados no desenvolvimento da pesquisa. Assim,
devem ser mostrados, de forma detalhada, os instrumentos, procedimentos e
ferramentas dos caminhos para se atingir o objetivo da pesquisa, definindo ainda o tipo
de pesquisa, a populacdo (universo da pesquisa), a amostragem (parte da populacdo
ou do universo, selecionada de acordo com uma regra), os instrumentos de coleta de
dados e a forma como os dados foram tabulados e analisados. Todos os tipos de

pesquisa devem apresentar material e métodos.

2 espaco
DESENVOLVIMENTO J‘ 1 espago

No desenvolvimento e em seus subitens, discorre-se sobre a questdo envolvida

no tema, recorrendo as referéncias tedricas levantadas durante a pesquisa. Este € o
“corpo” principal do artigo. Trata do assunto ou problema que se esta abordando

principalmente através de citacdes indiretas, de forma abrangente e objetiva, embora

de extensao relat > pequena. E utilizado em revisées de literatura.
1 espaco
Citacao :1 espaco

E a mencéo, no texto, de uma informacdo obtida de outra fonte. Pode ser uma

transcricdo ou parafrase, direta ou indireta, de fonte escrita ou oral.
Este topico tem como base a norma da ABNT NBR 10520:2002 — Citagdes em

documentos, devendo ser consultada nos casos omissos neste Manual.



As citagBes podem figurar incluidas no texto, em nota de rodapé ou remetendo
as referéncias no final do texto.

As citacOes podem ser representadas pelos sistemas numéricos ou autor-data,
devendo, o sistema escolhido, ser mantido ao longo de todo o trabalho.
Importante: Para trabalhos académicos a Unido Social Camiliana adota o sistema
autor-data.

1 espaco

Citacao: sistema AUTOR-DATA:
1 espaco

Neste sistema as citacbes devem incluir o autor e a data do documento

%

referenciado. No caso da indicacdo de autoria aparecer no decorrer do texto, apenas a

inicial do nome deve aparecer em maiuscula, e quando a citacdo se apresentar entre

parénteses, todas as letras do nome devem ser maiusculas.

Exemplos: Segundo Xavier (2004, p. 243), o aquecimento global est4 s6 comec¢ando.
O aquecimento global estd s6 comecando (XAVIER, 2004, p. 243).

Importante: A entrada da citacdo deve ser idéntica a entrada estabelecida para a
referéncia bibliografica do referido documento.

Citacao direta ou textual
E a transcricao fiel de grafia, redacéo e pontuacédo do documento consultado.

Neste caso € obrigatdria a indicacdo da pagina consultada.

Citacao direta até 3 linhas

E inserida no texto, em fonte normal (Arial 12) e entre aspas.

Exemplo:
“[...] a técnica € a maneira mais adequada de se vencer as etapas indicadas pelo

método. Por isso diz-se que o método equivale a estratégia, enquanto a técnica
equivale a tatica [...].” (GALIANO, 1986, p. 14).



Citacao direta com mais de 3 linhas

A citacdo direta com mais de 3 linhas deve ser destacada do texto, recuada a
4cm da margem esquerda, digitada em fonte Arial 11, sem aspas e com espagcamento
simples entre as linhas.
Exemplo:

A eliminacdo da gema apical aos 50 dias de emergéncia das plantas ndo
afeta a produtividade da cultura, porém, em um ano com irregularidade
de chuvas, pode aumentar a precocidade e, independentemente das
condi¢Bes do cultivo, reduz a altura das plantas. (BELTRAO, 1990, p.

52).
2 espagos

RESULTADOS E DISCUSSAO
1 espaco

Em pesquisas com levantamento de dados ou experimentais que utilizam

entrevistas, prontuarios, avaliacbes de pessoas ou animais € necessario inserir 0s
principais resultados obtidos com o desenvolvimento da pesquisa. Poderdo ser
inseridas figuras e tabelas. E importante destacar que em pesquisas de revisdo
sistematica da literatura, o trabalho pode também ser apresentado com resultados e

discussao.

Dados

Os dados ilustrativos e complementares ao texto do trabalho podem ser
apresentados de diversas formas, ou seja, tabelas, gréaficos, figuras, quadros, etc., e
devem aparecer préximos ao texto em que foram citados pela primeira vez.

A fonte a ser utilizada na identificacdo e corpo desses elementos é Arial 10,
tendo sua identificacdo numérica e titulo em negrito.

Independente da forma de apresentacdo (tabelas, graficos, figuras, quadros,
etc.), a fonte de origem dos dados deve ser citada abaixo do titulo. Quando a fonte for o

préprio autor do trabalho deve ser indicada conforme exemplo abaixo:

Fonte: O Autor (2012).




Tabelas
Forma néo discursiva de apresentar informacdes, das quais o dado numérico se

destaca como informacéao central.

Estrutura da Tabela
N&o devem exceder as margens estabelecidas para a apresentacdo do trabalho,

ocupando, preferencialmente, apenas uma folha.

A tabela é composta por:

NuUmero indicativo — Titulo — Data (colocados na parte superior da tabela, em negrito)
Cabecalho (indica o conteudo de cada coluna)

Coluna (espaco vertical da tabela)

Linha (espaco horizontal da tabela)

Traco (elemento separador entre espacos da tabela)

Fonte (indicacdo do responsavel fisico ou juridico pelos dados da tabela)

Nota (texto esclarecedor do contetdo de parte ou do todo da tabela)

As tabelas ndo sdo fechadas lateralmente e também n&o tem divisdo entre linhas e

colunas.

Exemplo:

Tabela 1 - Pessoas residentes em domicilios particulares, por sexo e situagio do
domicflio ~ Brasil - 1980

Situagho
do Total Mulheres Homens

domicilio
Total 117 960 301 59 595 332 58 364 9639
Urbana 7997283 41115439 38 857 492
Rural 37 887 370 18 479883 10 507 477

Fonte: (IBGE, 1981)



Gréficos
Adotados como forma gréfica de apresentacdo de tendéncias e evolucdo dos

fenbmenos abordados.
Numero Indicativo e titulo sdo apresentados na parte superior, em negrito.

Exemplo:

Gréfico 1: Distribuicao proporcional das mortes por causas externas
no municipio de Sao Paulo, ano de 2004
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Fonte: (TABNET/PRO-AIM, 2005)

Figuras

llustracBes distintas de tabelas, graficos e quadros, cuja formatacéo é livre face
sua diversidade, salvo em relacdo ao numero indicativo e titulo, que devem ser
colocados na parte inferior da ilustragcdo, em negrito.

Exemplo:

Figura 1 - Pontos especiais de Gambee (parede anterior)
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Fonte: (AZEVEDO et al., 2004)



Quadros
Elemento cujo objetivo é o de simplificar o entendimento do texto; ndo contém
dados estatisticos e as informacgdes aparecem em forma textual.

Numero Indicativo e Titulo sdo apresentados na parte inferior, em negrito.

Exemplo:

Quadro 5 - Indicadores Epidemiolégicos e operacionais — Sdo Paulo, 1998 e 1999
INDICADORES ANO DE 1998 |ANO DE 1999
EPIDEMIOLOGICOS
Casos novos 2.505 2.839
(ndmero)

Coeficiente de 0,74/ 10.000 0,75/ 10.000
deteccdo de casos

novos

Casos novos com 11,92% 7,49%
incapacidade fisica

grau II e III

Registro ativo 6218 6243

Fonte: (SAO PAULO, 2000)

2 espagos
CONSIDERACOES FINAIS/:
1 espaco

Esta parte do trabalho pretende apresentar as principais conclusdes, destacando

0 progresso e as aplicagdes que a pesquisa propicia.

A escrita das considerag0es finais deve expressar a relagéo entre os objetivos do
trabalho e os resultados encontrados. Pode ser iniciada com o que foi aprendido. Deve
ser exposto de forma muito resumida e pontual as idéias principais e as contribuicbes
gue o trabalho proporcionou para a area de estudos.

Nas Consideracdes Finais podem ser colocadas também as limita¢cdes do estudo
com relacdo ao problema, sugestdes de modificagbes no método para futuros estudos.
Deve, portanto, abster-se do uso de citagbes. Destinando-se a demonstrar se as

hipéteses foram confirmadas, quando houver, a responder as perguntas feitas no inicio



do trabalho e a esclarecer se os objetivos fixados na introdugcédo foram atingidos. A

conclusdo nao é um resumo do trabalho.

;| 2 espagos
REFERENCIAS 1 espaco

Referéncia bibliografica € o conjunto de elementos que permitem a identificacédo

de documentos no todo ou em parte, utilizados como fonte de consulta e citados nos
trabalhos elaborados.

As referéncias bibliograficas devem ser alinhadas a esquerda e digitadas
utilizando-se espaco simples entre suas linhas. Entre uma referéncia e outra deve-se
adotar espaco de 1,5.

A ordem de apresentacdo das referéncias é alfabética de acordo com a entrada
estabelecida, ou seja, sobrenome do autor, ou na falta desse, titulo do documento. As
referéncias em formato eletrénico ou de “sites” devem fazer parte da mesma ordem
alfabética.

Todas as regras estabelecidas neste item seguem o preconizado pela norma
ABNT NBR 6023:2002 Referéncias e Patrias (2007), devendo ser consultados nos
casos omissos do Manual de Orientacao de Trabalhos Académicos.

FUNDACAO GETULIO VARGAS. Normas para apresentacdo de monografia. 3. ed.
Escola de Administragdo de Empresas de S&o Paulo, Biblioteca Karl A. Boedecker. S&o
Paulo: FGV-EAESP, 2003. 95 p. (normasbib.pdf, 462kb). Disponivel em:
<www.fgvsp.br/biblioteca>. Acesso em: 23 set. 2004.

IENH. Manual de normas de ABNT. Disponivel em: <www.ienh.com.br>. Acesso em:
23 set. 2004.

OLIVEIRA, N. M.; ESPINDOLA, C. R. Trabalhos académicos: recomendagfes
praticas. S&o Paulo: CEETPS, 2003.

PADUA, E. M. M. de. Metodologia cientifica: abordagem teorico-préatica. 10. ed. ver.
atual. Campinas, SP: Papirus, 2004.

UNIAO SOCIAL CAMILIANA. Manual de orientacdes para trabalhos académicos. 3.
ed. rev. amp. Sao Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo, 2012.
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